PRZYKLAD

1. Kiedy ucze sie czegos:

A

/

jestem pogodny

1. Kiedy ucze sie czegos:

A
jestem pogodny

JAKI JEST TWOJ STYL UCZENIA SIE?

WYPEtNIJ TEST, KTORY POZWOLI CI TO SPRAWDZIC!

Kazdemu zakonczeniu zdania nadaj range od 1do 4, gdzie 4 to ranga, ktéra Twoim zdaniem
najbardziej opisuje Ciebie, a 1—dotyczy Ciebie najmniej. Pamigtaj, numery odpowiadajgce
rangom nie moga sie powtarzac.
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jestem uwazny

staram sie

Jestem szybki logicznie myslec

jestem uwazny

2. Najwiecej moge sie nauczy¢, kiedy:

A

podchodze do nauki
emocjonalnie

3. Kiedy ucze si¢ czegos nowego:

A

jestem otwarty
nanowe
doswiadczenia

zaufam swojej intuicji,

4. Mdj stosunek do nowych doswiadczen mozna okresli¢ jako:

A

uogdliniajacy

5. Najwiecej moge sie nauczyc:

A dyskutujac z kims
nadany temat lub
ttumaczac komus

zagadnienie

ogladajac zdjecie,

rysunek, wykres lub film
ilustrujacy dany temat

czytajac podrecznik
lub spdjne notatki

B stucham audiobooka c . N D ciezko pracuje
staram sie logicznie PR
Tub ogladam film na o w skupieniu i widze
d rozwazac dany temat
any temat rezultaty
B przygladam sig c lubie analizowac D Tubi
wszystkim aspektom zagadnienia i badac ¢ ,
P . eksperymentowac
zagadnienia szczegoly
D
obserwujacy konkretny aktywny
D

stosujac wiedze
w praktyce, robigc
doswiadczenia



6. Najwiecej moge sie nauczy¢, kiedy:

A
nastawie sie na
bezstronny odbidr

7. Kiedy ucze sie czegos, to:

staram sie odrézniac

rzeczy wazne od mniej

waznych, nieznane od

czgsciowo juz znanych
itp.

A

8. Zwykle ucze sie:

A w sposob bierny, po
prostu przyjmuje to co
mi przekazuja ksigzkii
ludzie

9. Najwiecej mozna nauczy¢ sie w zyciu:

A

poprzez intuicje

silne emocjonalnie

reaguje na to, czego sie

ucze

B
jestem ostrozny i mam
wiele watpliwosci
B zdaje sobie sprawe

ztego, ze i tak kiedys
trzeba sie bedzie uczy¢
tego od nowa

B tylko tego, co wigze sie
z okreslong potrzebg
lub interesujgcym mnie
tematem

zrobi¢, stworzyc,
wyprodukowac

odnosze sig do tego, co
sig¢ dzieje ze spokojem

kiedy trzeba cos nowego

analizuje koncepcje
i pomyst

angazujac sig bardzo
w dany temat

w ten sposob, ze
staram sig analitycznie
podchodzi¢ do réznych

zagadnien

na drodze logicznego
myslenia i wyciggania
logicznych wnioskéw

musze przeanalizowad
cate zagadnienie

D moge wyprébowac
nowe rozwiazania,
ktére sam wymysle

D starajac sie

dostrzegac praktyczne
zastosowania danego
zagadnienia

D pamigtam o tym, by jak
najbardziej bezstronnie
traktowac rézne opinie

czy poglady

stawiajgc wiele pytan i
poddajac wszystko
w watpliwosc

szukam konkretow,
ktére sa moim zdaniem
najwazniejsze

Wpisz w tabele rangi, jakie nadates$ poszczegdlnym zakonczeniom zdan, a nastepnie podsumuj kazda z kolumn:

SUMA

Wiesz juz, jaki styl uczenia najbardziej do Ciebie pasuje.

STYL

ODCZUWANIE

OBSERWOWANIE

MYSLENIE

DZIAtANIE

Aby poznac najlepsze sposoby przyswajania wiedzy dopasowane do Twojego stylu, wejdz na:

http://www.gieldamaturalna.pl/poradnia.




